
Drug Facts
Active ingredients (in each packet)                 Purposes
Citric acid 1948.5 mg.......................................................................Antacid
Sodium bicarbonate (heat-treated) 2485 mg...................................Antacid
Uses
for the relief of:
   heartburn
 sour stomach
 acid indigestion
 upset stomach associated with these symptoms 
Warnings
Do not take more than directed in a 24-hour period or use the maximum 
dosage of this product more than 2 weeks, except under the advice and 
supervision of a physician.
Stomach Warning
TO AVOID SERIOUS INJURY, DO NOT TAKE UNTIL POWDER IS 
COMPLETELY DISSOLVED. IT IS VERY IMPORTANT NOT TO TAKE 
THIS PRODUCT WHEN OVERLY FULL FROM FOOD OR DRINK.  
Consult a doctor if severe stomach pain occurs after taking this product. 
Ask a doctor before use if you have a sodium-restricted diet
Ask a doctor or pharmacist before use if you are presently taking a 
prescription drug. Antacids may interact with certain prescription drugs.
If pregnant or breast-feeding, ask a health professional before use.
Keep out of reach of children. In case of overdose, get medical help or 
contact a Poison Control Center immediately. 
Directions fully dissolve one packet in ½ glass (4 fl oz) of water and 
be sure bubbling has stopped before drinking. DO NOT EXCEED 
RECOMMENDED DOSE. See Warnings.

Other information 
 each packet contains: sodium 712 mg
 store in a cool, dry place
 store between 20-25oC (68-77oF)

Inactive ingredients silicon dioxide, sucrose, tartaric acid.

Questions? 1-844-700-9956 

Do not exceed 4 
packets in 24 hours

Do not exceed 3 
packets in 24 hours

1 packet every 4 hours, 
or as directed by a doctor

1 packet every 4 hours, 
or as directed by a doctor

Ask a doctor 

Adults 60 years of age 
and over

Adults and children
12 to 60 years of age

Children under 12
years of age
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Información del Medicamento
Ingredientes activos (por sobre)                               Funciones
Ácido cítrico 1948.5 mg..................................................................................Antiácido
Bicarbonato de sodio (tratado por calor) 2485 mg.........................................Antiácido
Usos
para el alivio de:
 agruras
 acidez
 indigestión     
 malestar estomacal asociados con estos síntomas 
Advertencias
No tome más de lo indicado en un periodo de 24 horas ni use la dosis máxima de este 
producto por más de 2 semanas, excepto bajo advertencia y supervisión de un médico.
Advertencia Estomacal
PARA EVITAR LESIONES GRAVES, NO TOMAR HASTA QUE EL POLVO ESTÉ 
COMPLETAMENTE DISUELTO. ES MUY IMPORTANTE NO TOMAR ESTE 
PRODUCTO CUANDO ESTÉ DEMASIADO LLENO DE COMIDA O BEBIDA. 
Consulte a un médico si se produce dolor de estómago intenso después de tomar 
este producto.
Consulte a su médico si usted está en una dieta baja en sodio. 
Consulte a su médico o farmacéutico antes de usarlo 
si usted está tomando algún medicamento de prescripción. 
Los antiácidos pueden interactuar con ciertos medicamentos.
Si está embarazada o en período de lactancia, consulte a un profesional de la 
salud antes de usarlo.
No se deje al alcance de los niños. En caso de sobredosis consulte a su médico o 
acuda a su centro de salud inmediatamente.
Instrucciones un sobre disuelto en ½ vaso (4 fl oz) de agua y asegúrese de 
que ha dejado de burbujear antes de beber. NO EXCEDER LA DOSIS 
RECOMENDADA. Ver Advertencias..

Otra información 
   cada sobre contiene: 712 mg de sodio
   consérvese en lugar fresco y seco
   almacenar a 20-25oC (68-77oF)

Excipientes dióxido de silício, sucrosa, ácido tartárico.

¿Preguntas? 1-844-700-9956

No exceder más de 4 
sobres en 24 horas

No exceder más de 3 
sobres en 24 horas

1 sobre cada 4 horas, o 
como lo indique su médico

1 sobre cada 4 horas, o 
como lo indique su médico

Consulte a su médico

Adultos de 60 años de 
edad y mayores

Adultos y niños de 12 
a 60 años de edad

Niños menores de 
12 años
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Picot® is a trademark owned by the Reckitt Group of Companies. Picot® es una 
marca registrada de Reckitt Group of Companies.


